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Kalter Krieg „reloaded“? Russland und „der Westen“ 

  
 

Veranstalter: 

 

Akademie Schwerin e.V. 

 
Termin: 03. - 05.09.2019 

 

Seminarort: TagungsZentrum am Schloss, Mecklenburgstraße 59, 19053 Schwerin 

 
 

Übernachtung: Hotel „Am Schloss“, Heinrich-Mann-Straße 3, 19053 Schwerin 

 

Teilnehmer:  

 

Anmeldung: 

 

Interessierte Bürgerinnen und Bürger 

 
bis spätestens 27.08.19 per Post, Telefon, Fax, Mail oder online unter www.akademie-
schwerin.de Ihre Anmeldung gilt als angenommen, wenn Sie keine Absage erhalten. 
 

Seminarleitung: 

 

 

Dozenten:  

Joachim Bussiek 

Direktor Akademie Schwerin e.V. 

 

Dr. Udo Metzinger 

Politikwissenschaftler, Leipzig und Frankfurt/Main 

 

Teilnehmerbeitrag: 117,00 € bei Unterbringung im Doppelzimmer; 

bei Unterbringung im Einzelzimmer 146,50 Euro  

 

 

Lernziele 

 

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

- erhalten eine Einführung zu Rahmen und Voraussetzungen von  Außen- und 

Sicherheitspolitik; 

- beschäftigen sich auf dieser Grundlage mit dem Ost-West-Konflikt (vulgo: „Kalter Krieg“); 

- analysieren das westlich-russische Verhältnis der letzten 28 Jahre; 

- vertiefen in diesem Kontext Voraussetzungen, Rahmenbedingungen, Akteure und mögliche 

Folgen des Konflikts in der Ukraine; 

- lernen mit der Analyse der „hybriden Kriegsführung“ die neuen „Spielregeln des Krieges“ (Zitat 

russ. Generalstabschef Gerassimov) kennen; 

- erarbeiten und diskutieren Perspektiven des Verhältnisses Russlands zur NATO und EU. 

 
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten im vermittelten Kontext Grundlagen - und 
Orientierungswissen. 
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Seminarplan 

Dienstag, 03.09.2019 

 

09:00 – 09:30 
Begrüßung, Einführung und Vorstellungsrunde 

Joachim Bussiek  

09:30 – 10:30 Der alte „Kalte Krieg“ – eine politikwissenschaftliche 
Analyse aus aktuellem Anlass 

Interaktives Lehrgespräch 

Dr. Udo Metzinger 

10:30 – 10:45 Kaffeepause  

10:45 – 12:30 Chancen und neue Herausforderungen – Russland 
und der Westen nach dem Ende des Kalten Krieges 

Interaktives und multimediales Lehrgespräch mit 
Diskussion 

Dr. Udo Metzinger 

12:30 - 14:00 Mittagessen im Restaurant  

14:00 - 15:30 Warum Russland profitiert – ein anderer Blick auf 
NATO- und EU-Osterweiterung 

Interaktives und multimediales Lehrgespräch mit 
Diskussion 

Dr. Udo Metzinger 

15:30 - 16:00 Kaffeepause  

16:00 - 17:30 Putins Russland – die Abkehr vom Westen 

Interaktives und multimediales Lehrgespräch mit 
Diskussion 

Dr. Udo Metzinger 

 

Mittwoch, 04.09.2019 

 09:00 – 10:30 

  

Die Ukraine-Krise – ein Konflikt im Brennglas des 
russisch-europäischen Verhältnisses I 

Interaktives und multimediales Lehrgespräch mit 
Diskussion 

 Dr. Udo Metzinger 

10:30 - 10:45 Kaffeepause 
 

  

10:45 - 12:30 Die Ukraine-Krise – ein Konflikt im Brennglas des 
russisch-europäischen Verhältnisses II 

Interaktives und multimediales Lehrgespräch mit 
Diskussion 

Dr. Udo Metzinger 

 
12:30 – 14:00 

 
Mittagessen im Restaurant 

 

14:00 – 15:30 Russlands hybride Kriegsführung – was steckt 
dahinter? 

Interaktives und multimediales Lehrgespräch mit 
Diskussion 

 
Dr. Udo Metzinger 

15:30 – 16:00 Kaffeepause   
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16:00 – 17:30 Postfaktische Zeiten? – was die „digitale Revolution“ 
mit hybrider Kriegsführung zu hat  

Interaktives und multimediales Lehrgespräch mit 
Diskussion 

Dr. Udo Metzinger 

 

Donnerstag, 05.09.2019 

09:00 – 10:30 Der Westen gespalten, Europa zerstritten – Cui bono? 
oder: was Gerassimov mit Trump zu tun hat 

Interaktives und multimediales Lehrgespräch mit 
Diskussion 

Dr. Udo Metzinger 

10:30 – 10:45 Kaffeepause 
 

  

10:45 – 12:30 
 
 
 
 
12:30 - 14:00 
 
14:00 – 15:00 
 
 
 
 
15:00 - 15:30 

Wehrhafte Demokratie? – warum Demokratien 
verwundbar sind und wie sie sich schützen können 
Interaktives und multimediales Lehrgespräch mit 
Diskussion 
 
Mittagessen im Restaurant 
 
Kalter Krieg 2.0? – Perspektiven für das westlich-
russische Verhältnis 
Interaktives und multimediales Lehrgespräch mit 
Diskussion 
 
Auswertung des Programms, Feedback 

 

Dr. Udo Metzinger 

 

 

 

Dr. Udo Metzinger 

 

 

 

Joachim Bussiek 
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H i n w e i s e  

 

1. Das Seminar wird bei der Bundeszentrale für politische Bildung zur Förderung beantragt. 

 

2. Die Veranstaltungen der Akademie Schwerin e.V. stehen grundsätzlich allen Bürgerinnen und Bürgern 

zur Teilnahme offen. Jeder Interessent wird rechtzeitig vor der Veranstaltung über Programmablauf, 

Inhalt und Referenten informiert. Die Veranstaltung wird über die Internetseite der Akademie öffentlich 

beworben. 

 

3. 

 

 

 

Die Anreise erfolgt zum TagungsZentrum am Schloss, Mecklenburgstraße 59.  Ein Aufenthalt im Hotel 

vor Beginn der Maßnahme ist im Regelfall nicht möglich.  Die Unterbringung erfolgt in der Regel in 

Doppelzimmern, auf Anfrage unter Zahlung des Zuschlags in Einzelzimmern. 

4. 

 

 

5. 

Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der Akademie (im Internet einsehbar unter 

www.akademie-schwerin.de). 
 

Das Seminar ist Teil der Veranstaltungsangebote der Akademie  im Themenfeld „Internationale 

Beziehungen: Akteure und Spannungsfelder“. Die Akademie Schwerin e.V. erfährt als staatlich 

anerkannte Weiterbildungseinrichtung Förderung durch das Land Mecklenburg-Vorpommern 

(Ministerium für Bildung, Wissenschaft und Kultur MV).  

 

 

 

 

 

 

6. Mahlzeiten:  

07.00 – 08.30 Uhr    Frühstücksbufett                              

18.00 – 18.30 Uhr    Abendessen 

Mittagessen und Kaffeepausen (nachmittags inkl. Kuchenangebot) gemäß Programm 

Änderungen vorbehalten 

 

7. 

 

Es steht in der Schweriner Altstadt nur eine begrenzte Anzahl kostenpflichtiger Parkplätze zur 

Verfügung. Wir empfehlen die Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln: vom Hauptbahnhof mit 

den Straßenbahnlinien 1 oder 2 bis Marienplatz. 

 


