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In postfaktischen Zeiten – Medien und Meinungsbildung heute 
 

 
Veranstalter: Akademie Schwerin e.V. 

 
 

Termin: 03. – 05.11.2026 

Seminarorte: Akademie Schwerin 
 

Übernachtung: Hotel „Am Schloss“, Heinrich-Mann-Straße 3, 19053 Schwerin 
 

Teilnehmer:  Interessierte Bürgerinnen und Bürger 

 

Seminarleitung: Henry Ziese 

Akademie Schwerin e.V. 

 

Referenten: 

 
Dr. Meik Nowak 
Politikwissenschaftler Bonn 
 
Stefan Lukas 
Politikwissenschaftler, Geschäftsführer „Middle East Minds“  
 

Teilnehmerbeitrag: 

 

 

Anmeldung: 

290,00 Euro/Person bei Unterbringung im Einzelzimmer 

 

 

bis spätestens 20.10.2026 per Mail, Post, Telefon oder online unter 

www.akademie-schwerin.de.  

 

Lernziele 

 

 

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer: 

 

- erhalten einen Überblick über die aktuelle sicherheitspolitische Lage in 

Europa im Kontext aktueller Entwicklungen im Bereich der internationalen 

Beziehungen; 

- diskutieren Herausforderungen und Potentiale gemeinsamer 

europäischer Strategien und Handlungsoptionen;  

- reflektieren dabei den Zustand und die Perspektiven der transatlantischen 

Beziehungen im Spiegel der sicherheitspolitischen Herausforderung 

durch Russland und den Konflikten im Nahen Osten; 

- diskutieren die Rolle von EU und NATO;  

- und erarbeiten Perspektiven einer gemeinsamen europäischen 

Sicherheits- und Verteidigungspolitik und deren mögliche Auswirkungen 

auf die Bundesrepublik.  

 

Das Seminar vermittelt Grundlagen- und Orientierungswissen. 

 

„Deutschland und Europa in einer Zeit globaler Umbrüche und der 
Bedrohung durch Russland“ 
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PROGRAMMVERLAUF 
 
 
 
Dienstag, 03.11.2026 
 

bis 12:00 

 

 

12:00 – 12:30 

 

 

12:30 – 13:30 

 

13:30 – 15:00 

 

 

 

 

15:00 – 15:30 

Anreise nach Schwerin zum Tagungszentrum der 

Akademie Schwerin 

 

Begrüßung durch die Seminarleitung, Einführung ins 

Programm, Vorstellungsrunde  

 

Mittagessen  

 

Aktuelle Sicherheitsrisiken für Europa und den 

Westen  

Brainstorming und grundsätzliche Überlegungen zum 

Begriff „Sicherheit“ 

 

Kaffeepause 

 

 
 
 
Seminarleitung 
 
 
 
 
Dr. Meik Nowak 
 
 
 

15:30 – 17:00 
 

Der Ukraine-Konflikt und seine Hintergründe 

Präsentation und Diskussion 

 

Dr. Meik Nowak 
 

 
 
 
Mittwoch, 04.11.2026 
 

09:00 – 10:30 

 

 

 

10:30 – 10:45  

 

10:45 – 12:30 

 

 

 

 

12:30 – 14:00 

 

14:00 – 16:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der aktuelle Konflikt in der Golfregion und die 

Folgen für Deutschland und die EU 

Vortrag und Diskussion  

 

Kaffeepause 

 

Externe Akteure im Nahen Osten - Die Nahost-Politik 

der USA, Chinas und europäischer Akteure im 

Überblick 

Vortrag und Diskussion 

 

Mittagessen im Restaurant 

 
Besuch im Landtag Mecklenburg-Vorpommerns 

Einführung zu Strukturen und Aufgaben des Parlaments 

durch den Besucherdienst, anschließend 

Abgeordnetengespräch (vorbehaltlich der zeitlichen 

Entwicklung der Regierungsbildung nach der Wahl) 

 

 

 

 

 

 

Stefan Lukas 

 

 
 
 
 
Stefan Lukas 
 
 
 
 
 

 

Besucherdienst 

MdL n.n. 
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Donnerstag, 05.11.2026 
 

09:00 – 10:30  

 

 

 

 

 

10:30 – 10:45 

 

10:45 – 12:30 

 

 

12:30 – 13:30 

 

13:30 – 14:00 

Deutschlands Sicherheit und die Bundeswehr – 

aktuelle Herausforderungen und Ideen zur Stärkung 

der Verteidigungsbereitschaft und Kriegsfähigkeit 

Lehrgespräch mit Präsentation, Diskussion, Austausch 

eigener Erfahrungen 

 

Kaffeepause 

 

Die Energiesicherheit Deutschlands und Europa im 

neuen „kalten Krieg“ und der Ausblick bis 2029 

 

Mittagessen im Restaurant 

 

Auswertung, Feedbackrunde und Verabschiedung 

 

Dr. Meik Nowak 

 

 

 

 

 

 

 
Dr. Meik Nowak 

 

 

 

 

Seminarleitung 

 

H I N W E I S E  

 

1. Die Veranstaltungen der Akademie Schwerin e.V. stehen grundsätzlich allen Bürgerinnen und Bürgern 

zur Teilnahme offen. Jeder Interessent wird rechtzeitig vor der Veranstaltung über Programmablauf, 

Inhalt und Referenten informiert. Die Veranstaltung wird über die Internetseite der Akademie öffentlich 

beworben. 

 

2. 

 

 

Ein Aufenthalt im Hotel vor Beginn der Maßnahme ist im Regelfall nicht möglich. Die Unterbringung 

erfolgt in Einzelzimmern. 

3. 

 

 

4.  

Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der Akademie Schwerin e.V. (im Internet einsehbar 

unter www.akademie-schwerin.de). 

 

Das Seminar ist Teil der Veranstaltungsangebote der Akademie im Themenfeld „Internationale 

Beziehungen: Akteure und Spannungsfelder, Krisen und Konflikte“.  

Die Akademie Schwerin e.V. erfährt als staatlich anerkannte Weiterbildungseinrichtung Förderung 

durch das Land Mecklenburg-Vorpommern, Ministerium für Bildung, Wissenschaft und Kultur MV.  

 

 
 

Die Akademie Schwerin e.V. ist ferner anerkannter Bildungsträger der Bundeszentrale für politische 

Bildung.  

 

5. Mahlzeiten:  

07.00 – 08.30 Uhr    Frühstück                              

Mittagessen und Kaffeepausen (nachmittags inkl. Kuchenangebot) gemäß Programm 

Änderungen vorbehalten 

 

6. 

 

 

Es steht in der Schweriner Altstadt nur eine begrenzte Anzahl kostenpflichtiger Parkplätze zur 

Verfügung. Wir empfehlen die Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln: vom Hauptbahnhof mit den 

Straßenbahnlinien 1 oder 2 bis Marienplatz. 
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